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2CЕМЬ ЛАЙФХАКОВ: как сэкономить при подготовке к Новому году?

Чтобы увеличить капитал,
достигнуть финансовой 
цели  – нужен

финансовый план!
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Как оценить
свое текущее 
финансовое
положение?
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Расходы
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Каким
бывает
бюджет?

Любой: 

личный, 
семейный, 
Кузбасса или 
всей страны!

Дефицитный

Расходы превышают доходы.

Сбалансированный

Доходы равны расходам.

Профицитный

Доходы превышают расходы.
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Как правильно
распределить деньги
(получаемый доход)?

Текущие расходы – 50%

Накопления (сбережения) для 

достижения кратко- и среднесрочных 

целей (крупных покупок) – 25%

Долгосрочные средства для

приумножения (инвестиции) – 25%

Определяем финансовую цель –
встретить Новый год рационально 

для своего бюджета!
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Спланируйте бюджет для новогодних 
покупок заранее

Чтобы внезапно не оказаться с пустым кошельком
в разгар каникул, лучше заранее установить
предельную сумму, которую вы готовы потратить
на Новый год.

Определите главные статьи расходов — например,
«подарки», «новогодний стол» и «празднование».

Можно по старинке разложить наличные по конвертам.
Или воспользоваться мобильными приложениями —

сервисами финансового планирования. 

CЕМЬ ЛАЙФХАКОВ: как сэкономить при подготовке к Новому году?

https://fincult.info/article/servisy-i-prilozheniya-dlya-finansovogo-planirovaniya/


60.00
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Для управления 
финансами удобно 

использовать 
специальные 

мобильные приложения 

— трекеры расходов, 
или денежные 

менеджеры. 

Они показывают, 
на что уходят деньги, 

напоминают об 
обязательных 

платежах, собирают 
статистику по расходам.
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Преимущества:

• Подробные и наглядные отчёты и диаграммы.

• Встроенный калькулятор.

• Простой минималистичный дизайн.

• Настройка регулярных платежей.

Недостатки:

• Нельзя убрать какие-то категории трат, чтобы 

увидеть расходы без них.

• Нет гибкой настройки интерфейса: нельзя 

менять цвета, иконки, а большинство тем 

доступно только платно.

Платные тарифы

Стоимость: 999 рублей в год.
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Преимущества:

• Готовые шаблоны для повторяющихся 

операций: например, оплата ЖКХ.

• Добавление переводов между счетами.

• Возможность создавать любые напоминания: 

например, об обязательных платежах или важных 

событиях. Приложение будет отправлять пуш-

уведомления.

• Все функции бесплатные.

Недостатки:

• Нет синхронизации данных приложения при 

переходе на новое устройство.

• Нельзя настроить собственный период как 

основной, чтобы по нему вести учёт. Доступны 

только день, неделя, месяц и год.

• Навязчивая реклама: баннеры всплывают в 

центре экрана.

Платные тарифы

Стоимость: на месяц — 99 рублей, на год — 499 

рублей.
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Преимущества:

• Неограниченное число аккаунтов для 

управления личными, семейными и рабочими 

расходами.

• Расчёт баланса каждый день.

• Выбор категорий для доходов и расходов.

• Постановка целей по накоплениям.

• Управление долгами: можно указать сумму, дату 

выплаты и организацию или человека, у которого 

занимали деньги.

Недостатки:

• Не хватает фильтров для сортировки 

транзакций. Единственная опция — смотреть 

операции за конкретный период: день, неделю, 

месяц, квартал и так далее.

• В статистике есть доходы и расходы, но нет 

сбережений, то есть свободных денег.

• Нет автообновления курса валют.

Платные тарифы

Стоимость: полная версия за одноразовый платёж 

в 1 199 рублей.
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Какое приложение 
для учёта личных финансов выбрать?

«Монетал» и Wallet ориентированы на тех, кто 
НЕ готов углубляться в тему финансов, но 

хочет базово следить за расходами.

Другие приложения, наоборот, позволяют 
полностью контролировать финансовые 
операции и детализировать статистику. 

Например, Coin Flow, Spendee, Money Manager
Expense & Budget и «Денежный менеджер».
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«Не ведитесь» на предпраздничные 
скидки и акции

Присмотритесь к нужным 
вещам заранее, 

зафиксируйте их 
стоимость, 

а затем проверьте —
настоящий это дисконт 

или лишь хитрый 
рекламный ход!
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Сравнивайте цены, чтобы снизить 
расходы на Новый год

Не поддавайтесь праздничному ажиотажу и не покупайте 
понравившуюся вещь сразу — лучше сначала 

сравнить все варианты!
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Не верьте приметам

Не стоит слепо 
следовать традициям 

и слушать бой 
курантов непременно 

в чем-то новом. 

1 января — хороший 
повод действительно 

начать все по-новому —
например, стать 
свободным от 
стереотипов 
и мифов…
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Не покупайте безделушки

Когда вы хотите порадовать всех 
друзей и коллег, постарайтесь 

придумать что-то более душевное. 

Скажем, угостите их нежной 
шарлоткой или имбирными 

пряниками, которые вы 
испечете сами…

Или сделайте теплые 
душевные открытки!
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Превратите упаковку подарков 
в развлечение для себя и своих близких

Чтобы старания не пропали 
даром, во время праздника 
проведите соревнование на 

самую оригинальную обертку, 
которую каждый сделает сам. 

Опять же, близкие и друзья 
смогут оценить ваши 

старания, творческий подход 
и чувство юмора!
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Празднуйте Новый год дома…

Отмечать дома со своими 
близкими или друзьями может 

быть гораздо бюджетнее
и даже веселее, чем 

в ресторане, клубе или 
загородном доме отдыха.

Договоритесь накрыть стол 
вместе, поделив расходы. 

Либо каждый сам приготовит 
какое-то угощение для

общего стола.
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ПРАВИЛА УСПЕШНОГО

финансового планирования:

Абсолютно все финансовые решения

начинаются с рационального планирования.1

2
Финансовый план можно редактировать

и дополнять (помните, он гибкий!).

3
Откладывайте деньги на непредвиденные

расходы (всегда имейте резерв и пополняйте 

его в сумме 10% от текущего дохода).
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Нажить много денег – храбрость,

сохранить их – это мудрость, 

а умело расходовать – искусство!

Бертольд Авербах 
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